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Valdtakt, misshandel,
psykiskt vald.

Trakasserier, hét, psykiskt
och fysiskt utnyttjande.

Sexistiska/homofoba/transfoba skamt,
ett problematiskt sprak och bemétande,
objektifiering, traditionella kénsrolller.

VALDSPYRAMIDEN

Vill du veta mer om valdsforebyggande
arbete?

Bergs, Krokoms och Ostersunds kommuner har skrivit pa en éverenskommelse tillsammans med
Lansstyrelsen om att bedriva ett langsiktigt samordnat valdsféorebyggande arbete i sina kommuner.
Kommunerna har utsett samordnare och team for arbetet, som ar ett led i att na malen i Nationell
strategi for att forebygga och bekdmpa mans vald mot kvinnor: Las mer om strategin har

Arbetet foljer till stora delar processen i handboken: Inget att vanta pa

Under 2022-2023 har Lansstyrelsen férankrat den tioariga satsningen; Jamtlands |an fritt fran vald
Satsningen handlar om att en bredd av aktorer i en kommun tillsammans arbetar med fler tidiga
universella forebyggande insatser, for att stoppa valdet innan det har skett.

Vad hander nu?

Teamen i kommunerna har kommit halvvégs i den ettariga processledarutbildningen, som &r starten
pa arbetet. Lansstyrelsens roll &r att samordna arbetet i lanet, ge processtdd till kommunerna, skapa
forum for erfarenhetsutbyte och uppféljning samt ge kompetenshdéjande insatser.

Lansstyrelsen kommer aven att erbjuda uppféljande dialoger med féretradare for kommun- och
politisk ledning. Det finns alltid utmaningar i ett utvecklingsarbete! Det kan handla om intern férankring
och kommunikation men ocksa om langsiktig finansiering. Ledningens stdd till teamen i kommunerna
ar darfor mycket viktig och helt ovarderlig.

Vill din kommun ocksa ga med?

Kontakta oss gérna for mer information om satsningen! Vara kontaktuppgifter finns langre ned i
nyhetsbrevet.

Du kan via lanken se: Film om att forebygga vald

Vill du lasa ny
jamstalldhetsanalys?

Lansstyrelsen har latit ta fram rapporten "Jamstalldhet Jamtlands lan —
Geografiska avstand, mansklig nérhet. En nuldgesanalys av
jamstalldhet och jamlikhet i Jamtlands lan 2023: Las rapporten har

RAPPORT
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Analysen ar anvandbar for olika samhallsaktorers arbete med —

Jamstalldhet, Agenda 2030 och social hallbarhet med mera. Analysen Janstaliches iipitands ign: Geagretisla
visar att det ar fortsatt ojamstallt mellan kvinnor och méan inom det flesta aostind,manewgnamat
omraden i livet. Det ar dven ojamlikt mellan olika grupper i vart 1an.
Konsekvensen ar bland annat att kvinnor och mén, flickor och pojkar
fran olika grupper inte kan leva ett liv fritt fran orattfardiga skillnader i
livsvillkor

En nulsgesanalys av jimstalldhet och jamiikhet | Jimtlands 30

Hos Lansstyrelsen finns radatafiler med kdnsuppdelad statistik, ta
kontakt om du vill ta del av filerna. Kontaktuppgifter finns langre ned i
nyhetsbrevet.

Har du fragor om
manniskohandel och
exploatering inom
barindustrin?

Varje ar kommer kommuner och myndigheter i kontakt med personerom l.)llr‘utni/ J.ade pa svenska
arbetsmarknaden med koppling till barindustrin. Vill du eller nagon i din kommun eller myndighet veta
mer, fa en utbildning eller konsultera i ett arende.

Kontakta: Jonna Alander. Regionkoordinator mot prostitution och ménniskohandel: Pa telefon: 063-14 45
52 eller via e-post pa: jonna.alander@ostersund.se

Hur kan nyhetsbrevet bli till nytta for dig?

Vi tar gérna emot aterkoppling pa nyhetsbrevet! Vilket innehall behdver du nar det géller arbetet mot vald,
eller i ditt arbete med Jamstalldhet? Skicka e-post till oss, kontaktuppgifter ser du har nedan.

Kontaktpersoner

Ingegard Pettersson, sakkunnig Jamstalldhet
ingegard.pettersson@lansstyrelsen.se
010-225 32 27

Jenny Einebrant, samordnare Mans vald mot kvinnor
jenny.einebrant@lansstyrelsen.se
010-225 33 87

Tone Morseth, samordnare Méns vald mot kvinnor
tone.morseth@lansstyrelsen.se
010-225 34 69

Vad ar pa gang? Kolla var kalender

Lansstyrelsen Jamtlands lan

Adress: Residensgrand 7, 831 86 OSTERSUND
Telefon: 010-225 30 00

E-post: jamtland@lansstyrelsen.se Linsstyrelsen
Jamtlands lin

Webb: lansstyrelsen.se/jamtland

Sa hanterar vi dina personuppgifter
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